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Giesing soll inkusiver w erden

Giesing - Kursreihe fiir ehrenamtliche Helfer in der
Volkshochschule

Giesing - In Zusarmmenarbeit mit derm Modellprojekt »Giesing wird inklusivier)« startet die
Minc hner Yolks hochschule (MYHS) nach den Osterferien eine Kursreihe fir ehrenarmtiche
Inkusions helfer.

Die Oherw iegende Mehrhett ist berett, Menschen mit Behinderungen im Alttag behiflich zu
sein. Viele scheuen aber gleichzettig davor zuriick, ihre Hife anz ubieten, da sie Angst
hahen, den Betraffenen zu nahe zu treten oder Fehler zu machen. Dieses kKursangehot wil
hifsberette Menschen ermutigen, aktiv Hifestellungen arz ubieten bez ighungsw eise
entspanrter daraul reagieren zu kinnen, w enn sie um Hife gebeten w erden.

Cie Teinehmenden lernen im kKurs  w elche Behinderungs arten es gibt und w elc he
unterschiedic hen Hifestellungsbedarfe die Betroffenen haben. Das Besondere: Sie erfahren
iGrundlagen und Tipps aus erster Hand, won Referenten mit Beeintrac htigung s o ie
Ywertretern einschlagiger Interessensyerbande,

Am Dienstag, 25, April, gibt es in der MYHS (SeverinstraiZe 8) um 12.30 eine allgemeine
Informationsveranstatung, auf der Gabriel Laszlo und Sven Siebert einen Uberblick Oher die
kursinhatte geben. Ab 2. Maiw erden am gleichen Crt immer dienstags won 1530 Uhr bis
17.30 Lhr die Grundiagen und Bes onderheiten der unterschiedlichen BEehinderungsarten
worgestelt,

Mit Rolistuhl- und Sinnesparcours

Zusétzlich gibt es die Gelegenheit fir die Kursteinehmer, an einem Rollstubl- und einerm
Sinnesparc ours teiz unehmen. Alle Veranstatungen sind kosterfrei.

Die Anmeldung erfolgt unter Tel. 4 80 06 67 50, Tel. 4 80 06 62 39 oder unter ww w.ivhs de



